
智行理财网
信用卡逾期怎么办！

  

一、如果无力偿还时该如何操作

1、申请延期

持卡人知道自己换不上款了 ，那么就在还款日的前几天给银行打电话申请，不过前
提是持卡人需要要一个适当的理由。

2、容时容差

部分银行的信用卡都会有三天的宽限期，这要在这三天内还清，那么就不算逾期，
所以大家把握好这个时间，能够在这个时间内想到解决办法就好。

3、分期还款

选择合适自己的分期期数，可以减轻持卡人的经济压力，也有利于提高信用卡的额
度，不过分期需要支付手续费也是比较高的。

4、最低还款

它的利息相对来说比较高，不过至少能解决眼前的难题，小编这里不建议大家长期
使用分期还款，但是还是看大家的自身实际情况来选择。

二、如何快速自救？

1、主动和银行去协商，他们的目的也只是想拿回欠款，所以只要你还款的态度，
银行也愿意和你协商。

2、如果卡友们没有良好的自控力和财力，建议可以注销信用卡，防止过度刷卡消
费。

3、养成良好的消费习惯，在自己的经济范围内使用不要过度使用。

4、可以想亲戚朋友借款，先把信用卡的钱还上，之后慢慢挣钱再去还上亲戚朋友
。

根据《商业银行信用卡业务监督管理办法》第七十条规定，在特殊的情况下，确认
信用卡欠款金额超出持卡人的还款能力，且持卡人仍有还款意愿的，发卡银行可以
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与持卡人平等协商，达成个性化分期还款协议。

1：生病住院、失业下岗、不可抗拒

2：持卡人还款意愿

3:个性化分期还款协议最长期限不超过五年。
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