
智行理财网
办多少张信用卡合适？业内专家建议：最多4张

  

“单位隔段时间都会有银行的人前来办理信用卡，现在不同银行的信用卡都有6、7
张，开卡之后不刷会收年费，都刷了又怕不记得还款日，真是有些烦。”昨日，市
民周先生向记者抱怨，但他也承认，各种信用卡也给他带来了不少便利。到底一个
人有几张信用卡最合适呢？记者昨就此进行了采访。

手中多张信用卡随意刷 还款难

信用卡可透支消费，是比较常见的金融工具。一些市民在开卡银行的宣传下，会向
多家银行申请信用卡，不过，这样也会带来一些弊端。

宜昌城区一家事业单位的小刘有十几张信用卡，消费时每张信用卡轮流刷。“主要
是每张信用卡都有不同的消费次数要求，才能免年费，但这样用起来，不仅还款麻
烦，而且我有时也会过度消费，工资只够最低还款，导致每个月信用卡利息都要还
不少，感觉每个月都为了还款发愁。”小刘说。

汉口银行宜昌分行金融分析师刘远表示，信用卡多了，持卡人容易盲目消费，会对
日后带来比较大的还款压力。其次，信用卡是有年费的，刷卡次数如达不到银行的
规定，年费是不能减免的，这就会增加一笔开支。而且，信用卡过多，还有可能会
让持卡人在用卡不慎的情况下留下不良记录。

多少信用卡合适？专家建议最多4张

那么，一个人拥有多少张信用卡比较合适？记者就此采访了三峡农商银行铁路坝支
行行长刘斌建，他表示，这个没有标准的答案。他认为，持卡多少要因人而异，通
常情况下一个人不超过4张信用卡比较合适。

当前，金融已与市民生活息息相关，比如买房、买车、贷款等都会涉及到综合评分
，其中信用卡的数量也是综合评分的一个重要部分，一般情况下拥有1-4张的信用
卡得分是最高的，多了或少了都会减分。

另外，银行一般都会跟商家合作推出很多信用卡消费优惠活动。一般不同的信用卡
合作商家不同，但是2-4张信用卡基本可以覆盖日常的消费项目。

同时，每个人的信用卡额度不一样，但总体来说，1到4张信用卡应该可以满足一个
人正常的资金需要。如果你资金需求不大，信用的额度可能会维持在申请时的水平
，如果你资金需求量比较大，经常刷卡，那么银行也会给你提额，信用卡的总额度
也基本会随着需求增长而增长，当然前提是你必须按时还款。
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哪类人适合几张卡？专家给出合理建议

刘斌建也对不同人群到底适合多少张信用卡，给出了自己的建议。

如果是刚毕业的学生，或者收入较少的普通工薪族，建议申请一张信用卡就足够了
，信用卡多了容易造成消费失控，出现不能按时还钱就麻烦了。

如果是上班族，工作一年以上，有稳定的工作，可以申请2-3张信用卡，既可以满
足消费需求，又可利用信用卡消费，然后把工资收入用于理财。

如果是做生意的，或者是收入比较高、支出较多的上班族，可以申请4张信用卡，
这样可以扩大信用额度，满足日常的消费需求或生意资金需求。

不过，信用卡在使用后一定要按时还款，如果怕自己忘记还款时间，可以与自己的
储蓄卡进行绑定，这样到时会自动还款，可以避免因逾期还款造成的不良征信记录
。

快速办卡通道：交通银行Y-power卡

快速办卡通道：招商滴滴联名信用卡
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