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你应该了解基金的波动率

相信大部分投资者都会选择整体波动较小、净值稳步攀升基金，相比整天提心吊胆
的基金，拿得更舒服的稳定基金显然“性价比”要更高一些。今天小编就与大家分
享你应该了解基金的波动率，仅供大家参考! 什么是波动率? 波动率在统计学意义上
又叫“标准差”，它是衡量一切随机变量易变性的数学概念。这个概念小夏建议大
家不用去细究，不是数学或金融工程专业的人很难完全搞懂。我们这样理解就行了
：波动率反应的是基金回报率的波动幅度，也就是过去一段时期内，基金每个月的
收益率相对于其月平均收益率的偏差幅度。波动率越大，代表该基金随着市场的变
动，涨跌越剧烈，风险也就越大。 波动率一般在投资软件上都可以查到，有的平台
这项数据显示的是标准差，跟波动率是一个意思，数值越小，说明这只基金历史阶
段收益越稳定。 如何选择波动率较小的基金产品?
那么，我们应该如何通过波动率选择波动较小的基金呢? 首先要注意两个前提：一
是要跟同类型基金去对比。因为股票基金的波动率肯定比债券基金大，同类型基金
去对比才有意义。二是要在相同时间区间上进行比较，通常我们会通过最近一年的
波动率来判断两只基金的风险大小。 其次，对于波动率处于哪个区间更合适，在不
同时间段、不同市场环境下有不同的标准。更简单的方法，是用基金波动率与其同
类基金的数据对比，小于同类平均，说明该基金的走势相对平稳。 除了波动率之外
，还有两个指标其实也可以衡量基金的波动风险，就是我们以前科普过的最大回撤
，也就是一只基金一段时间内下跌的最大幅度;还有夏普比率，代表一只基金的风险
收益的“性价比”。大家在衡量基金风险时，也可以将波动率、夏普比率、最大回
撤这三个指标结合起来判断。 影响基金波动的因素 除了用指标选择波动较小的基
金，我们还要了解影响基金波动的因素，才能更加清晰的了解自己持有的基金波动
的原因，避免不必要的担心和恐慌。我们可以把因素分为四种类型： 1.是宏观经济
因素造成的影响，也就是我们常说的系统性风险。比如今年因为美国经济复苏导致
美债收益率上涨，进而造成了全球股市波动，就属于系统性风险; 2.是特定事件的冲
击，也叫非系统性风险，比如2020年疫情导致的市场震荡，权益基金纷纷回调; 3.
是投资者心理状态或预期的变化对基金净值所产生的影响，比如春节后A股的这次
调整，更多是因为前期部分行业板块涨幅过大、估值过高，叠加大家对于流动性收
紧的担忧，造成了市场回调、基金净值下跌。
4.就是基金运作过程中，基金经理调仓，投资策略调整等，导致的正常波动。 所以
选择一只波动较小的基金，要通过过往的业绩表现和外界因素结合判断。持有一只
相对稳定的基金，也可以避免我们因为突然下跌而恐慌离场，实现长期持有，获得
更高的回报。 此外，如果大家没有太多精力去做研究和对比，那还是用我们的懒人
投资法，基金定投来分摊风险，以及通过不同资产之间的配置来降低组合风险，都
是应对市场波动的理想方法。 近两年来许多投资者购买的基金收益普遍不太理想，
是什么原因造成绝大部分基金的大幅亏损对于投资者的这些疑问，上海证券基金评
价中心分析师李颖指出，首先基金产品本质是一揽子证券投资组合，基金的收益表
现与投资标的基础市场的表现密不可分。在股票市场连续下跌的市场环境下，以投
资股票为主的股票型基金、混合型基金等也难以取得正收益。在股市上涨的行情下
，偏股型基金往往大部分能取得正收益。所以，基金也不可能创造神话，在近几年
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市场连续下跌的行情下创造很高的正收益。 从长期的绩效来看，大部分情况下，基
金的整体表现要好于个人投资者，尤其在牛市和震荡市场的比较优势更为突出。如
2006年和2007年均有超过八成的股票型基金取得了100%以上的回报，而个人投资
者这一比例均达不到2012年近50%的股票型基金取得了5%至30%的回报，而调查
显示有超过50%的个人投资者亏损幅度在5%至50%。因此，基金仍不失为个人投
资者参与资本市场的一个较好的投资工具。 无论是中国股市建设、经济发展还是资
产管理行业的各种问题，都不是短期能够消除的，都需要市场整体的理性来推动。
但是作为投资者本身，一定要衡量清楚自身的风险承受能力，不能盲目的听信销售
人员的宣传。如果自身风险承受能力较弱或是短期要使用的资金，不能投入太多在
单一的股票类基金中，以免受到股市波动风险的冲击较大。因此，对于个人投资者
而言，更有实际意义的，应该是抱有长期投资的心态，根据自身的风险承受能力和
续期选择相应适合的基金产品，避免过度追逐短期收益突出的热点基金、多关注长
期业绩相对较为稳健的基金，通过定投、组合配置来分散风险、获取长期稳健的回
报。 小提示： 一要注意根据自己的风险承受能力和投资目的安排基金品种的比例
。挑选最适合自己的基金，购买偏股型基金要设置投资上限。 二要注意别买错“基
金”。基金火爆引得一些伪劣产品“浑水摸鱼”，要注意鉴别。 三要注意对自己的
账户进行后期养护。基金虽然省心，但也不可扔着不管。经常关注基金网站新公告
，以便更加全面及时地了解自己持有的基金。 四要注意买基金别太在乎基金净值。
其实基金的收益高低只与净值增长率有关。只要基金净值增长率保持领先，其收益
就自然会高。 五要注意不要“喜新厌旧”，不要盲目追捧新基金，新基金虽有价格
优惠等先天优势，但老基金有长期运作的经验和较为合理的仓位，更值得关注与投
资。 六要注意不要片面追买分红基金。基金分红是对投资者前期收益的返还，尽量
把分红方式改成“红利再投”更为合理。 七要注意不以短期涨跌论英雄。以短期涨
跌判断基金优劣显然不科学，对基金还是要多方面综合评估长期考察。
八要注意灵活选择稳定省心的定投和实惠简便的红利转投等投资策略。
基金相关文章： ★ 买基金要会选基金 ★ 购买基金常见四种方式 ★
买入基金后表现不给力要换吗 ★ 基金投资三大误区 ★ 基金估值存在哪些原则 ★
行情分析 ★ 2021基金为什么会下跌 ★ 我要大机会 ★ 股票投资名人心得 ★
养老金信托存在哪些类型
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