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基金市场投资指南

低买高卖的道理大家都懂，上涨及时落袋为安，调整可能是入场时机，然而市场上
上下下太难熬，那么我们新手到底应该怎么办？小编在此整理了基金市场投资指南
，供大家参阅，希望大家在阅读过程中有所收获! 投资之三“不要”
1、不要单纯因“惧怕”而短期卖出 部分投资者因惧怕波动而频繁交易，付出大量
的时间和资金后，却往往适得其反，最终账户飘绿，空留下一段“传奇”的回忆 一
般来说，想长期投资获得一只基金的回报，首先要承受着相应的波动，承受不住波
动才是真正的风险。 从过去15年各大类基金的业绩表现看，货币基金、纯债基金
、固收+基金、权益类基金的年化波动依次增大，如果能承受住波动，才有机会收
获更丰厚的回报。 2、不要让你的“野心”超出你的“能力” 问题来了，买基金前
该做什么，才能尽量避免“能力配不上野心”的囧境呢?我们可以把自己对基金的
风险偏好和风险承受能力统称为风险容忍度。 前者是一种主观态度，与自己性格、
年龄、认知水平、投资经历相关，比如性格乐观开朗、熟悉并有一定金融产品投资
经历的人可能接受一笔投资亏损50%以上，而绝大多数心理上只能接受20%~30%
的亏损。 通俗地理解，就是当这笔投资亏损在多少以内时，你不至于晚上睡不着。
后者则可以看作是一种客观的风险承受能力，自有资金的多寡、是否闲钱投资、收
入水平等经济基础对其影响很大。比如一笔资金六个月后要用于房子首付，那么明
显承受不住年化波动率20%左右的权益类基金带来的风险。 因此，当风险偏好
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