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信用卡负债欠二十多万 实在是无力偿还该怎么办

  

近年来，随着信用卡的广泛普及，想必在城市里工作生活的人都会或多或少有那么
几张信用卡。然而，信用卡越来越多，人们的消费欲望也愈发膨胀。

最近，小编也总是接到用户咨询关于信用卡逾期的问题，还说每周都会接到银行电
话，以及被银行催收的说会被起诉，坐牢等，现在他很无奈，不知道该怎么办?还
问到，如果不还钱，我国法律对这种情况会如何处理?

在这里简单梳理下如何应对以及几个小技巧;

首先、每周接到银行电话也不用怕，该接银行电话就接电话，一定不能与银行玩失
联，电话要保持畅通，让银行随时都能联系上你，否则银行可能会认为你是信用卡
诈骗。

其次、一定要同银行信用卡中心人员洽谈，不要去同第三方外包催收公司人员去谈
，那纯粹是浪费时间，浪费精力，不会有任何进展。外包公司的绩效考核就是以收
回金额多少为唯一指标，所以他们所有的套路都是想你再多付点款，再多给点钱。
如果同他们去谈，说不定还被反套路了呢。

再次、一定要正确分清楚银行信用卡正式贷后部门人员和其他相关人员的区别。现
在电话微信过来的联系人，个个都自称是银行工作人员或者是银行律师代表。但是
经过核实大部分都是外包催收人员，而伪称的律师或银行人员，所以一定要分辨清
楚。

另外、主动与银行商量洽谈，分期还款，也有几个技巧：

1、说明本身就是有困难，让他们深入体会到现在不可能有多余的钱，去填平信用
卡。

2、强烈表达还款意愿，而且针对未来两三年，还款的思路也比较成熟，有方案和
还款来源。

3、主动沟通，能找到他们领导就找他们领导沟通。有时候效率会非常快。

最后就算走到起诉这一步，也应该按时出庭，如果不出庭，判决结果将会包括你那
些利息和违约金都可能在内。

那么什么情况属于“恶意透支”?具体的“数额”又是如何界定的呢?
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按照法律规定：“恶意透支”是指持卡人以非法占有为目的，超过规定限额或者规
定期限透支，经发卡银行两次有效催收后超过三个月仍不归还的行为。

而数额在五万元以上不满五十万元的，应当认定为“数额较大”;数额在五十万元以
上不满五百万元的，应当认定为
“数额巨大”;数额在五百万元以上的，应当认定为 “数额特别巨大”。

也就是说，如果信用卡欠了五万元以上，并且经过发卡银行两次有效催收之后，超
过三个月仍不归还的，就可能会被依法追究刑事责任。

但银行一般不会这么做，银行需要的是钱，有的是雇佣的第三方催款机构，注意甄
别。

最后，还是要提醒大家，信用卡逾期，还是要想尽一切办法还钱，摆正态度，拿出
自己的最大诚意。不是恶意不还，而是暂时没能力，如实告知自己因为什么原因逾
期。主动与联系银行能协商尽量协商!

如果一味的逃避，只会对自己不利。要强烈表达自己的还款意愿，并且说出自己能
承受的还款压力!如果发现自己信用卡逾期了，短时间不能处理欠款的话，最有效的
方法就是保持电话通畅，不要失联，并向银行表达还款意愿，最好达成协商分期还
款方案。
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