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用卡偏好和还款习惯，是银行判断持卡人资质的两个重要因素。所以，花式用卡、
按时还款就成为信用卡提额最重要的方式了。

一、花式用卡

多刷卡，能刷信用卡的时候，绝不用现金和借记卡付款。如果每个月都能使用到现
有额度的80%左右，那离提额就很近了。

尽量丰富刷卡的地点和商户类型，偶尔使用一下信用卡的分期、取现功能。银行是
以盈利为目标的企业，而分期、取现都能为银行带来利息收入。

二、按时还款

花式用卡能体现持卡人的消费能力，按时甚至提前还款则可以体现持卡人良好的还
款能力和还款习惯。提前还款可以有效帮助银行回笼资金、降低运营风险，自然会
受到银行的喜欢。

三、其他提额知识

一般情况下，信用卡需要正常使用三个月到半年之后才能申请提额，因为银行认为
一个人的财务状况不会在特别短的时间里得到改善。

如果申请提额失败，不要死缠烂打，因为短期内频繁申请提额或者频繁申卡都可能
使银行觉得你的财务状况出现了问题。

申请提额前可以故意超限（即消费透支超过信用卡额度）刷卡，来告诉银行你的额
度不够用。值得注意的是，超限刷卡需要支付超限费，所以故意超限的成本较高，
不能作为常规武器使用。

靓卡推荐：

交通银行Y-POWER卡，高达100%的取现额度

你还可以关注一个特别正（随）经（便）的公众号，融360卡达人（微信号：rong
360card），每天给你科普信用卡知识、用卡攻略。
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