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信用卡提额的2+2+20法则

第一个2，就是2大原则，第二个2，就是提额两大核心，所谓的20，就是20条提额
技巧。

信用卡提额，是我们经常讨论的老话题了，不同银行有不同规则及技巧，但也有相
同之处。

2大原则

提额有两个基本的原则，一就是银行觉得给你的信用额度不会变成坏账收不回来，
即资金安全；二是银行觉得你能让它有钱赚，有利润；所有一切的提额都是围绕这
两个原则来进行，我们一切养卡技巧，都是围绕这两个点进行的，如资金安全，就
是如何合理刷POS机，合理用卡，怎么样安全刷POS机，这个之前都是讲过的；让
银行赚钱，说到本质还是多刷多用。

2大核心

一是刷卡次数，二是适当分期。要提额，你必须在刷卡次数足够的基础之下，其他
任何技巧才有意义，如果你一个月刷卡次数少的可怜，学的任何刷卡提额的技巧，
都是没有用的，因为最基本的没做到，所谓安全刷卡，所谓让银行赚钱，都是建立
在刷卡次数足够的基础之下的，另外一点就是适当分期，只有适当的分期让银行尝
到甜头，银行才会关注到你，但是要适量，过多的分期还会让银行认为你的经济情
况不良，从而对你进行风控。

20条提额技巧

1、不要逾期，放在第一点也足见它的重要性，一旦逾期基本上想要提额就不可能
了。

2、多多刷卡，也就是刷流水，流水越多对提额也就越有帮助。

3、多元化消费，这也是避免银行分控，单一的消费账单只会让你缓慢提额甚至降
额。

4、交通银行信用卡拎出来讲，它需要安安静静的提额，如果一直正常使用还不提
额，就把它放到抽屉让它冷静几个月说不定就提额了。
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5、适当分期，不过这也是建立在你能够接受的程度上，毕竟分期手续费用也不低
，可以分期期数少一点，这样手续费也低一点。

6、定存，这个是建立在有一定的经济实力情况下，在信用卡持卡行的储蓄卡中存
入一笔定存，数额越大，定存时间越长对信用卡提额月有帮助，大不了提额之后再
取出来。

7、境外消费，多进行境外消费，额度就能立刻提升，不过如果是办理的境外POS
机消费的话，小编建议宁愿不要，因为这些境外消费都是假的，哪有这么多真的境
外POS机，风险很大，不建议尝试。

8、不要最低还款，如果真的需要，也不要经常做。

9、多小额消费，当然也要有大额消费，自己控制比例。

10、每月消费达到信用卡额度的30%80%，最好80%以上，但是注意不要空卡。

11、刷有积分的POS机，当然现在没有封顶机就好很多了。

12、在信用卡使用过程中有不动产证明增加，及时向银行补充证明。

13、多使用临时额度。

14、合理刷POS机，刷卡金额要跟商户匹配。

15、多一些高端消费，表示自己有经济实力。

16、曲线提额：重新申卡注意卡种，并且注意银行，不同的银行曲线提额成功率也
不一样，所以不要盲目操作。

17、烂卡重申，像一些额度低的要死，半年以上的账单都很烂，那么就销毁了重新
按照规划申请精养，提额的几率也是之前的好几倍。

18、最低还款，可能大家会说和前面的矛盾了，其实并不矛盾，最低还款在长期不
给你提额银行信用卡可以尝试，说不定就成功了，但是还是不能长期最低还款。

19、信用卡留20%30%的金额，这也是中介养卡的技巧，如果是个人的话配合自己
真是消费效果更好。
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20、银行的选择，选择提额容易的银行，比如招商银行，如果银行选择错误也需要
浪费很大的时间成本。

养卡时被降额、封卡的原因

如果你卡片用了一段时间被降额或封卡，可能是以下原因造成的：

1、通过中介交资料的，只要是有作假嫌疑就会直接被封卡。

2、同时连续数月在同一POS机重复刷卡，且刚还完款就在POS机上一次刷掉，这
样很容易被银行认定为信用卡TX，当然也是被封卡的类型了。

3、同一张卡每月固定曰期在同一台POS机上刷去全部额度，会严重占用银行资金
。

4、超过正常经营时间有交易，如批发市场内商户下班后还有交易。

5、在短时间内过多的用支付宝做代付的，比如中信单笔最高1000，多次交998,99
5,899,999等类似的数字。

6、信用卡长期处于套空状态，比如还款日整数进去短时间内，整数出来，其他的
时间没有刷卡记录和低于2笔以内的，数月如此操作后台系统是能检测到的。自己
的信用卡用自己的POS机经常性的刷卡也是能检测到的。

7、整数单笔交易，比如100000，100050，200040，9998，均有套现嫌疑。同
一张卡在30分钟内在两个或两个以上终端上有交易，无论成功与否，包括查余额。

8、超过多期信用卡逾期还款，当持卡人发生多次逾期或是逾期金额达到一定金额
时银行会认为该持卡人存在恶意透支消费行为，银行不仅会封卡，还会将持卡人列
入到银行的黑名单之中。

所以说，刷卡要注意的细节是比较多的，不是你想怎样刷就可以的，最好不要过高
压线。
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