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信用卡成了“睡眠卡”有何影响？

随着信用卡的普及，很多小伙伴手里有着不只一张信用卡。有些卡甚至从没使用过
，不知不觉成了一张“睡眠卡”，等需要时才发现已经无法使用了。那么信用卡变
成“睡眠卡”后都会有哪些影响呢，小就给家仔细说一说。
一、什么是信用卡睡眠卡？ 睡眠卡分为借记卡睡眠卡、准贷记卡睡眠卡和贷记卡睡
眠卡，信用卡睡眠卡指的就是连续个月以上无持卡人主动发起的消费、存取现、转
账等金交易（不含量结息、查询），且存款余额在1元以下的信用卡。
二、睡眠卡有何影响？
睡眠卡的影响主要体现在两个方面：一是安全风险增加；二是可能面临不良征信。 
首先来说说安全风险。信用卡长期不使用后成了睡眠卡，持卡人很有可能因为疏于
管理而造成卡片丢失。一旦卡片丢失，极有可能被不法分子盗取卡片信息，伪造加
卡进行盗刷。 此外，睡眠卡只是进入了“休眠”状态，并没有被销卡。如果有身边
的人拿着身份证到银行冒名激活，就可以继续使用，很有可能卡被刷爆了持卡人都
不知道。 而不良征信的风险更是不言自明。虽然信用卡长期不使用会成为“睡眠卡
”，但并不意味着它原有的欠款、年费等费用也进入了“睡眠”，而是继续收取，
甚至开始“利滚利”的循环模式。
持卡人在不知不觉中，就背负了一笔逾期，个人征信自然就会收到严重影响。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    1 / 1

http://www.tcpdf.org

