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存在哪些问题？睡眠信用卡对日常生活用卡有影响吗？睡眠信用卡会为卡友们带来
哪些麻烦事呢？鉴于很多卡友对于睡眠信用卡不是很了解，下面小编带卡友们一起
来看一则案例： 睡眠卡 带来麻烦事 大学生小李表示，在外地上学时办过几张不同
银行的银行卡，毕业回到德州后也没有注销。后来他换过几份工作，而每换一份工
作都要办理一张银行卡，就这样，手里的银行卡慢慢多了起来。当问及这些闲置的
银行卡有没有 被欠款 时，小李说并没有刻意查询过。 而市民杨小姐的 睡眠卡
却给她带来了麻烦。 几年前我办过一张信用卡，但是一直没用它消费过，今年我的
一个朋友办理购房贷款时找我作担保，银行工作人员却以我有不良信用记录为由拒
绝了。 事后杨小姐了解到，因为这张闲置的 睡眠卡 产生了年费，而杨小姐在不知
情的情况下没能按时缴纳年费从而产生了利息和滞纳金，进而造成透支，影响到了
杨小姐的个人信用。 睡眠信用卡 欠款后会影响个人信用 闲置的睡眠卡真的会
被欠款 从而影响个人信用？ 为此，咨询了一家大型国有银行信用卡部的刘女士，
她告诉记者，目前银行卡一般分为借记卡和贷记卡两大类，借记卡就是我们常用的
储蓄卡，没有透支功能，而贷记卡就是所谓的信用卡，具有透支功能。 据刘女士介
绍，当储蓄卡被闲置后，各家银行会收取相应的年费，同时各家银行根据日均存款
的条件也可能会收取 小额账户管理费 ，以某大型国有银行为例，账户当季日均余
额不足300元，该账户就会被银行自动扣收每季度3元的管理费、10元年费。 不过
，对于储蓄卡客户来说，如果账户里的资金不够扣除各种费用，甚至出现零金额或
负金额时，就会被停止使用，只有再次交清欠费才能恢复使用。而且几年后这个账
户就会自动注销，但不可能出现倒欠银行钱的情况，所以也不会影响到个人信用记
录。 但是对于信用卡客户来说，如果信用卡被启用后长期闲置，就会产生相应的年
费，如果信用卡客户没有按时缴纳年费则会产生利息和滞纳金，从而造成透支，严
重的还会产生不良信用记录，影响银行借贷。 睡眠卡 应及时销户 为此，刘女士提
醒银行卡用户，在办卡时，首先一定要弄清楚自己的银行卡属于何种卡，是储蓄卡
还是信用卡，是否具有透支功能，怎样清算年费。同时，银行卡用户还应定期对自
己的银行卡进行清理，对手中闲置不用的 睡眠 银行卡，最好及时到相应银行办理
销户手续。办理销户手续时应携带个人身份证以及需要销户的银行卡。 而如果市民
确实因为没给手中闲置的信用卡交年费而产生不良记录，可以先向所属银行提出申
辩，请银行出具非恶意透支证明，然后向人民银行提出异议，人民银行会对相关银
行进行调查了解，如属实，可由人民银行总行进行修改。
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