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信用卡分期还款后还能消费吗？这些刷卡技巧可以加分

信用卡分期可以缓解还款压力，但是也必须要按时还款的。而很多卡友为了保证不
逾期，会在信用卡账单出来后先把欠款还上，然后再刷卡消费，但是又怕这样做会
有不好的影响，下面我们就一起来分析分析。
其实，信用卡分期还款后是可以消费的，但是需要满足两个条件： 1、信用卡状态
正常：即信用卡没有因为被封卡、止付、挂失等限制交易，才能在和信用卡卡组织
一致的POS机上刷卡。 2、还款后额度充足：即要等信用卡还款后额度恢复，并且
卡内的可用额度≥消费额度。
不过，这里并不建议大家还款后马上消费，尤其是把还进去的钱一次性刷出来。 一
个是因为信用卡还款后并不一定会实时恢复额度，一个快进快出容易被风控，也就
是会让银行认为有套现嫌疑。 所以，如果信用卡分期还款后还有消费需求，最好是
在还款后第二天刷卡，这个时候还款金额都入账了，并不用担心额度没恢复导致可
用额度不足了，此外刷卡消费的时候还要掌握一些刷卡技巧，避免被风控：
1、在正常营业时间内刷卡，即上午9点到晚上10点，其余时间最好不要刷卡。 2、
信用卡额度超过1万元的，单笔刷卡金额控制在30%以内，当天不超过可用额度的6
0%，小额多笔，大额偶尔； 3、同一张信用卡一天内不要在同一台机器上刷超过2
次，两次之间需要间隔10分钟，并且不要连续刷卡超过2个月。 最后要提醒大家的
是，信用卡分期还款后的消费，在账单日出来后刷卡的，是会计入下一期的账单金
额里的，所以下个月要还款的包括了分期还款金额+消费金额，这就需要准备好足
够还款的钱了。
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