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成了失信被执行人怎么办？

我是因为欠银行信用卡的钱没有及时归还，导致银行起诉了，我后来被银行申请强
制执行扣款无法抵债被列为失信名单。 信用卡现在越来越多的年轻人都拥有一张以
上，而且消费非常的简单，只需要绑到支付的设备软件就可以使用，而且还可以超
前的透支，深得年轻人们的喜爱，因此导致了很多人，只懂得消费时的痛快，却麻
痹了还款时的 烦恼。 很多人往往都是使用完了才开始着急，怎样去还款，想方设
法的去贷款，或者借朋友的钱来填补，这样就会导致拆东墙补西墙，久而久之就有
点顶不住了，就开始变成了逾期，逾期时间短的话还可以晚点回，逾期时间长了就
会被起诉，我就是这样子的。 我因为信用卡逾期时间过长，差不多有4年多了，一
直没有偿还，（因为个人的经济问题已经是负债累累，债务爆发根本已经无法顾及
到信用卡这一块的，每天要面对的很多催收的人员，包括线下的线上的，甚至亲戚
朋友还走到家里面来要，所以原先很多时候有钱都是有新欢的亲戚朋友，网络上的
贷款跟信用卡一直都没有偿还，导致后面被起诉），所以在去年的2月份，银行将
我起诉到了法院，要求我一次性偿还欠款跟利息和违约金。 但是我当时并不知情，
我根本就不知道他起诉了我，要是我知道的话，我肯定不会和他协商，但是就算是
在开庭过后我也没有收到判决书，所以我也不知道要还款这一件事情。 直到后面我
被列为失信名单了我才知道，因为我当时正在购买车票，回家的时候，上面显示说
你已被列为限制高消费，不能购买一等座。 这下子我懵了，我才彻底知道原来我被
银行告了，我开始寻找方案，怎样去对待这件事情，经过了多方协调，查出来是哪
家银行在起诉我的时候，我就跟他们在谈协商还款的事情。 因为我表示我自己确实
很困难，如果你这样执意下去的话，我根本就无法偿还你这笔贷款，大家如果一人
退一步的话，都可以尽早结案。 银行那边表示可以进行分期还款，但这并不是我想
要的，我想要的是把利息消除，我只还本金，经过了多方协调，最终能达成了一致
。 把这笔债务还完了，那还不行，因为我的目标是要消除失信名单。 当我把债务
还清之后，我又把银行的信用卡注销了，然后我联系法院那边，希望他能帮我撤销
失信名单。 法院那边说只要银行这边出了结案通知书，就可以帮忙撤销，当我把剩
余的执行费交完之后，法院那人说等结果就可以了。 时间大概过了半个月之后，银
行那边回复了信息，把结案通知书给了法院，法院这边联系了我，说他把资料提交
上去，三天后就可以撤销失信名单。 现在我已经将我的亲身经历，获得了失信名单
后，该怎么去处理的方法告诉了你，希望你早日获得自由。
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