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信用卡催收爆通讯录是不是属于违法？必要时可报警

信用卡逾期后，为了让持卡人还款，有的催收人员会爆持卡人通讯录，对持卡人通
讯录里的联系人进行短信、电话轰炸，严重影响了他们的日常生活和工作，那么爆
通讯录这种行为是不是属于违法吗？可以报警吗？下面一起来了解下。
1、信用卡催收爆通讯录违法吗？
按照我国法律信用卡催收只能向持卡人本人追债，是不能骚扰其家人亲朋好友的。 
而要是信用卡催收爆通讯录，对持卡人通讯录里的联系人频繁打电话、短信骚扰，
这种做法是违法的。主要是违反了《治安管理处罚法》第四十二条的规定，即“多
次发送淫秽、侮辱、恐吓或者其他信息，干扰他人正常生活的”行为。 那么，是会
被处五日以下拘留或者五百元以下罚款；情节较重的，处5日以上10日以下拘留，
可以并处500元以下罚款。 2、信用卡催收爆通讯录能报警吗？ 要是碰到信用卡催
收爆通讯录，可以直接向银行、银保监会投诉，必要时可以报警，请求司法帮助。 
这里要提醒的是，信用卡催收爆通讯录报警，必须要提供有效的证据，这个就需要
联系人在接听电话时进行录音，并保留短信截图，否则不能提供有效证据，警方不
会立案，那么报警也是没有用的。 以上即是“信用卡催收爆通讯录是不是属于违法
”的相关介绍，希望对大家有所帮助。总之，信用卡催收爆通讯录是一种违法行为
，要是遭遇暴力催收必须要时可以报警，但是需要提供有效的证据才行。
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