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首先就是我们要在贡献度上做到，在消费的笔数上做到，每个月消费的笔数做到15
笔以上，这是第一点

第二个点也是从贡献度上做大，每个月消费总额的比例，就是信用卡总额的比例达
到30%以上，哪位有把这两点做好以后，我们的信用卡的额度才会更快，信用卡用
的时间也比较长，但是在消费的笔数上做到15笔以上，那很多人会有一个疑问说老
师我做14笔13笔和15比有什么区别呢？效果是不是一样的？我告诉你，结果完全
不一样，你刷十五笔以上的，提额就快，刷的十五笔以下的提额就慢，这个叫分割
线，就是银行的分割线，就好比我们以前考试的时候一样，考试一百分的卷子，60
分及格60分以上的及格包括60分，60分以下的都叫做不及格，所以说同样的意思
都有个分割线，未来让我把这个消费笔数一定要给他做上去，如果让你消费笔数跟
不上去的话，你把你的消费的这个总额比例要给他做上去，这一点跟多人都很为难
呀，说老师呀，我每个月消费不了这么多，我每天只能消费个三四笔，五六笔，那
这种情况怎么办呢？如果说你每个月消费不了这么多的话，你也可以做虚假消费，
什么叫虚假消费？

也就是自己有pos机的话在自己的POS机上去刷一刷呀，也行或者自己没有POS机
朋友有pos机的话，在朋友的POS机上去刷一刷呀，去套一套现呀，去凑个一笔，
两笔这个也是可以的，这个也是没有关系的。不是说这15笔都要真是消费，不是这
样的，你也可以做一做虚假消费，这个就是我们消费笔数上，有很多人说老师呀，
我就说的刷朋友的POS机我也凑不够15笔以上，因为我的额度比较低，额度只有几
千块钱，那我还没刷到15笔就已近没有了，额度都已经用完了，这个时候怎么办？
如果是这种情况，那就更容易提了么，比如说你只是一千两千块钱的额度，要把你
刷个6笔7笔信用卡的额度已经用完了，那这个时候怎么办？

我们可以提前还款，还进去以后我再给他刷出来，刷出来以后再还进去，那这样的
反而更加有利于那我们信用卡的去提升额度，当然了我们在刷的过程中，那也一定
得要把细节性东西掌握好，刷卡要要做到合情合理，那等下到后面会给你讲另外一
个标准的时候，会告诉你每一笔，该怎么去刷，刷的时候该注意那方面的内容，那
其实我们为什么要做到这2笔？那其实做到这2笔那银行可以赚到钱的或者说我们没
有做到这两笔的话自然而然没有让银行赚到钱 反而给银行一种感觉就是把钱给到你
是一种资源浪费，那比如说，举个例子，银行给你拿两万块钱的额度，然后每个月
那你用卡的时候最多也就用个两三千三四千块钱那这在无形当中对银行来说，你信
用卡里面还有这个80%的，比如说1万多15000左右了，这个额度叫做资源浪费，
因为对他来说没有产生任何的价值，所以在这个时候那他就情愿他不把钱把钱给到
你用了，他会考虑到给降一点额呀，然后把这个剩余的你卡上的80%呀或者是，90
%的额度，给予了那些需要资金的人，或者说给予了那些可以让他赚到钱的人去用
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，所以这个就是为什么我们这个信用卡要提到90%以上的最主要的原因，刷到15笔
以上用到30%以上的原因，这是两大标准，而除了这两大标准以外还有第三个标准
，我们消费的过程当中呢。

要做到多元化，消费一定要做到多元化，多样化，如果说你的消费太单一的话，很
容易被风控，风控为什么呢？叫做套现，因为每个月都发布固定在一台两台POS机
去刷，有的没有固定的在一台两台 POS机上去刷但是都在固定的时间段去刷了那这
个时候也是很容易被银行所风控的，为什么很多人在刷完信用卡以后就收到一条短
信，特别是这个交通银行的很多人都遇到这种情况，刷完一笔呢，收到银行发一条
短信，就说这笔交易存风险，请你规范用卡有没有人收到这种短信？肯定收到么，
收到的话证明你的信用卡有可能被银行所风控了，他会定义你为这个时候在做套现
了，我们可以做到多元化来排除我们套现的嫌疑，另外从某一个点来说。可以帮助
我们提高综合评分，因为我们每个人信用卡能不能提额能提多少额度，都是有一个
评分系统的，在银行有一个评分系统的，这个评分系统，他不说，每个月或者是每
天派个工作人员，跟在你的背后看你这个人刷卡刷的是怎么样的是什么情况的，然
后给你提额不会的，他只会通过这个系统来看来你刷卡的商户，你刷卡的金额，来
大致判断你这个人大致是处于什么样的一个身份状态，然后是否给你提额的关键举
个例子，比如说你每个月刷POS机的时候都有刷加油站的POS机那这个时候证明什
么？

证明你至少是有车的人，只有有车人才每个月在加油站的POS机上去刷，没有车的
人不会说每个月都是在加油站的POS机上去刷所以这是一点，那比如说你每个月在
高尔夫的POS机上去刷或者去一些会所呀，或者说经常在旅游景点的POS机上去刷
这个时候他会定义你为有钱人，只有有钱人才会一些高端会所呀什么KTV呀，才会
去一些其他的场所，所以这也是要注意的，好了，我今天的分享就到此结束。
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