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刷卡消费是很多信用卡持卡人最常用的功能，很多卡友都已成为一种生活习惯。而
银行消费打折优惠也是很多持卡人喜欢的附加功能，先消费，后还款慢慢成为一些
年轻人的消费观念。但是信用卡使用中所造成的还款数额高、还款难及银行中间收
费高等问题，也引起广泛关注。

民生银行信用卡部相关负责人表示，正常情况下，刷卡消费的免息还款期一般最短
是20天，最长可达51天，在最后还款日前如全额还款持卡人就不需再额外支付其他
费用。或者至少要保证还满最低还款额，否则对持卡人而言不仅会产生利息，银行
还会收取相应比例的滞纳金，并留下产生逾期的不良信用记录，未来可能影响持卡
人向银行申请贷款的审批。

多家银行信用卡部的相关人士给读者支招，一般在记账日后1天消费可享受最长免
息期(一般为51天)，因为该笔消费要到下个月记账日才会入账，而下个月的记账日
到还款日一般又有十几天的时间。建议可根据发工资的时间，拨打客服电话适当调
整记账日和还款日，如果资金周转良好，可关联相同银行的储蓄卡实现自动全额还
款。

据了解，很多信用卡持卡人对于信用卡出现延时还款或还款不足后会有何后果并不
太了解，从多家银行信用卡部了解到，信用卡产生的扣罚一般只有利息、手续费、
滞纳金三种，有时用卡不当的话，三种扣罚会叠加。

据民生银行信用卡部相关负责人介绍，手续费只有客户在取现时才会涉及，但有些
银行是免费的;而分期还款、取现、最低还款等行为会产生利息;滞纳金则一般是持
卡人到期后还款额度低于最低还款额时才会产生。

只要遵循正确的还款规定，一般手续费、滞纳金都不容易出现。某股份制银行信用
卡部负责人还提醒读者，现在一些商品会推出一定期数的0利息0手续费活动，但如
果连每月分期金额都无法按时全额还款的话，就不能享受这种优惠了。

新版个人信用报告对贷款和信用卡的逾期记录均保存五年，逾期记录不再跟随个人
一辈子。，但并不意味着逾期记录5年后会自动消失。如果个人一直没有去银行还
款，则新版信用报告会如实记录未还款信息，直到还清后才恢复正常。

很多人申请信用卡时都是冲着能透支消费而去的，但对于一些理性消费能力较差的
人来说，每个月的还款日都过得相当痛苦。为此，民生银行信用卡部相关人士建议
，主动选择分期和最低还款额都可最大限度地减轻当月的还款压力。
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某业内人士则表示，最低还款是客户跟银行约定的还款方式，受法律保护。最低还
款虽然不影响个人信用，但在日后贷款时，银行会参考客户的信用记录，如果长期
最低还款，银行会评估该客户是否有足够还款能力。因此，从某种意义上来说，最
低还款也是会影响日后征信。
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