
智行理财网
信用卡还不上款 教你一招让银行同意停息挂账！

  

停息挂账，主要是指持卡人无力还清信用卡欠款，但是持卡人又有还款意愿，于是
就跟银行协商签订个性化还款协议，最长可以分成5年还款，按协议约定每个月偿
还一部分本金和手续费，期间不会产生利息。

不产生利息，然后又可以分成好几年来还款，是个人都会愿意啊！但是银行却不会
轻易允许达成停息挂账的，因为它的利益会受影响，每个人都停息挂账，银行收益
肯定是大幅下降的，它怎会同意呢？所以本文的重点是如何能够让银行同意让你停
息挂账。

首先当你还不起信用卡的时候，银行会对你进行电话或者短信催收，接着是第三方
公司催收。当银行打电话来的时候，你千万不能不接，不能失联，一定要积极沟通
，反复告知对方自己有还款意愿，但是目前确实无力还款，最好保留证据。对于第
三方公司催收也是如此，第三方催收公司很有可能会对你做出语言上的威胁等，最
好也是保留证据。

当你第一次跟银行申请停息挂账时，一般不会通过，隔一段时间再申请，几次不通
过后就向银行信用卡总部所在地的银保监管局投诉该银行的不合理行为，请求其介
入协调。

第一次投诉，机构会要求你自行与银行协商，你可以列举银行的无理要求，并说清
楚自己的财务困难和还款意愿以及方案，比如你分多少期还完，每月还多少。

大概一个礼拜后可以进行第二次投诉，你需要做的是，将具体情况通过电话和电邮
等方式记录和告知银保监局，将你的难处、还款意愿和方案以及银行的不合理之处
写清楚再次告知银保监局，最好将收集的相关证据材料快递过去，银保监局会受理
、会介入，银行将会主动联系你与你协商。

有一个哥们儿2013年4张信用卡逾期，到2018年全部还清，总共才还了3.8万。他
最高的广发卡欠了本金2.8万，利息啥加起来最高要还20多万，因为这个债务他人
没自信也没心思好好工作，浪费了好几年，最后就是用这个方法跟银行协商还清的
。

但也要提醒一句，不到万不得已不要用这招，因为停息挂账和逾期一样都会对个人
征信产生影响的，从而会产生一系列不好的后果。停息挂账后，在银行眼中你是属
于失信客户，办理信用卡、信用卡提额、银行贷款等会被拒，如果因此影响到买房
买车就得不偿失了。
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