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信用卡也是有技巧的，想要获得更高的信用卡额度，可以参考下面一些方法使用信
用卡。

1、千万别逾期

之所以把这个条件放在第一位来说，因为信用卡提额的前提是你信用良好，如果经
常逾期，那就不要谈提额了，下面我们要讲的方法也没参考价值。

所以想要提额，必须按时还款，千万不要出现逾期，在保证信用良好的前提下，可
以参考以下几种做法提额。

2、经常刷卡消费

银行给你批信用卡的目的不是为了做慈善，而是为了赚钱，而你刷的每笔信用卡都
能给银行带来一笔收益，所以要经常使用信用卡消费，能刷的地方尽量刷。

但是刷卡也要讲究一定的技巧，千万不要从重复的购买几样东西，而是要多类型消
费，增加消费的产品类目。

3、每个月刷卡控制在70%-90%之间

信用卡透支额度不要太低，也不要太高，太低银行认为你没有消费能力，太高银行
认为你风险太高，所以每个月的透支额度控制在70%-90%之间最合适。

4、经常大额消费

不要每次消费都是几十块钱几百块钱的，那样银行也会认为你没有消费能力，所以
经常使用一些大额消费，最好是单笔消费在1万元以上，虽然你不可能经常有大额
消费支出，但是你可以帮朋友，帮同事或单位刷卡，比如单位要买个大设备，你可
以帮着刷卡，然后找单位报销就是了。

经常大额消费是最容易获得提额的一招。

5、不要频繁使用最低还款额还款

虽然使用最低还款额还款可以给银行带来更多的利息收入，但是如果你频繁使用最
低还款额还款，那银行会认为你没有还款能力，给你提额存在一定的风险，所以干
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脆不给你提了。

6、不要频繁的在一台pos机子上刷卡

比如你家附近有超市，不要天天在那家超市刷卡买东西，要换不同的地方刷卡，让
银行感觉到你是有很强消费需求的人，给你提额，你乐于消费，银行就有利可图。

7、不要去那种帮人TX的地方消费

经常帮人TX的地方pos机容易被银行检测到，在这种POS机上消费银行会认为你有
可能涉嫌TX，这种情况很难提额，甚至有可能被降低额度的风险。

8、偶尔办理下信用卡分期

目前银行都在积极推动信用卡分期业务，所以偶尔分期有助于你提额度。

9、不要总是等到还款日才还款

虽然等到最后还款日还钱可以享受最大的免息期，但是这样银行赚的少，所以提额
不积极。正确的做法是在账单出来之后一个星期左右把钱还清。

10、学会主动申请提额度

不要等着银行主动邀请你提额，要主动出击，向银行客服MM要求提额，在做到以
上几条方法之后，可以主动要求银行提额。

1）申请提额方法

网银行申请、微信各公众号申请、APP申请、电话申请最简单。

2）提额频率

正常情况下3个月到6个月之间可以申请提额。

3）申请提额的时机

重大节假日之前一星期（比如春节、国庆节），大额消费之后或之中（比如去医院
买药，先刷一笔，然后跟银行客服MM说住院需要大额消费，申请提额）

                                    2 / 3



一秒通1MT.CN
信用卡要怎样使用才比较容易提高额度？

4）小技巧

如果银行不给你提额，可以用销卡来威胁！
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