
智行理财网
养卡技术！教你如何养好信用卡，立竿见影！

  

所谓信用卡养卡，是在保证信用卡正常使用还款的同时，通过一些技巧来提升信用
卡的额度乃至级别的做法。那么，你会养卡吗？卡卡教你如何提额信用卡。

1、次数提额法

频繁使用信用卡的次数，无论金额大小，只要可以刷卡就绝对刷卡消费，
有刷卡需求了，额度不够了，银行才可能给你提额。

2、金额提额法

就是每月消费在卡额的百分之三十以上，这是普养的规则，如果是精养的
话，每个月刷到卡片的80%-90%，但是不要刷空，信用卡就是要使用消费，不
消费给你提额干嘛？

3、临时提额法

这个很简单，就是抓住国家法定节假日，如果不自动提额，就打电话申请
临时额度，会较容易批。

4、曲线提额法

方法很简单，有该行信用卡，同一家银行申请各种不同的信用卡，额度虽然
共享，但这样申请提高会有更高的把握。

5、销卡提额法
实在无法提额的时候，你可以试试威胁销卡，最好找股份制银行，比如招
行、广发、中信、兴业、光大等银行。给银行打电话，说如果不提额就销卡不
用了，银行可能会以为不想失去你这样的用户而选择给你提升额度。

6、休眠提额法

故意停用一段时间信用卡的使用，银行为了圈地，对休眠卡会使用一定的
鼓励措施，不过不是所有银行都可以（中信银行）

7、时机提额法

提额的时机很重要。在账单日或卡刷爆的时候申请提额，最为有效 。
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8、持续消费提额法

一直在持续的消费你的信用卡，刷卡消费的账单需连续3个月，不中断每月
都要有消费，银行就会有所提额.

9、最低还款提额法

连续三个月最低还款，致电发卡行说明最近需要用钱，并让银行得到利
息，根据以往信用良好等情况实现提额。

10、补充资料提额法

补交你的车房资产信息，提供更多的资产证明。并且，按揭资产要比全额资
产更能说明你的理财能力和借贷意识，也就更容易提额。

11、提前还款提额法

无需等到还款日提前还款，你可以选择提前还款，缩短占用银行资金时间，
相当于给银行减少负担，银行当然乐意给你提额。

12、分期提额法

经常分期还款，只支付每月的手续费和每月按最低还款额的最低还款，银行
能从你这赚取更多的手续费或利息，自然愿意给你提额度。

申请额度的重要条件；

1、金额数量尽量多，半年消费在额度的30%以上。

2、消费次数尽量多，平均每月10笔以上，若更高则更容易提额

3、消费商户类型多，如大型商场，超市，加油站，餐饮，酒店，娱乐场所 。

4、大宗消费，如购房购车，提高额度越容易批。

5、网上购物，消费越多，提高额度越容易审批。

关注这5条的有很高的银行；华夏，广发，中行，工行，平安，民生。
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只比较关注第一条的银行；招行，农行，建行

银行其他规则，不太用反而会更好提额 ，系统测评很好调额，但主动 申请
比较难批准的 银行：建行，工行，中心，交通，光大，民生。

有一点一定要记住：商业银行发行信用卡的目的是赚钱，不是做慈善！所以你让银
行赚的 越多，他们越高兴，也越容易给你提额。以上是小编给大家提供的提额的方
法，祝大家 提额成功。
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