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繁星失责？元宋对老狐狸的了解和察觉

  

  繁星元宋恋情中，老狐狸叶鹿鸣给两人的关系造成了巨大影响，以至于元宋在分
手时指责繁星“脚踩两只船”。有趣的是，元宋在分手前几乎不知道叶鹿鸣的“挖
墙脚”行为，那么责任在谁？是繁星吗？元宋从敏敏口中了解情况后，拍案而起，
在美音的鼓励下放下自尊努力追回繁星。很多人为元宋不值，这种观点实际都将责
任归在繁星身上：自己有问题还在元宋点破后扇人巴掌。是这样吗？我们从元宋的
视角来复盘一下：剧刚开始的时候，繁星去广告公司送样片，元宋是知道的，他在
广告公司楼下等候已久，“巧遇”刚刚痛哭的繁星。元宋对繁星心动后，看到丛笑
给繁星介绍相亲对象，借着遛狗急忙表白。全垒打后的第二天，他在仓库问繁星：
你不会还要去相亲吧。显然，他非常介意繁星去相亲，心中没有安全感。繁星因丛
笑失恋决定自己去拒绝相亲对象，结果鹿鸣撒谎并套路繁星，充当恋爱军师、获得
好感。两人一起买冰淇淋吃，被同事看到。消息通过丛笑常欢传到元宋耳朵里，元
宋误会繁星在与自己相处的同时，还在与看起来很般配的相亲对象约会，脚踩两只
船。元宋质问、繁星表述不当、未来得及充分解释又被打断后，两人发生了第一次
争执。繁星在痛哭时解释自己是去拒绝对方的，对方也是来拒绝自己的，没有脚踩
两只船。两人和好。丛笑在介绍相亲对象的时候，说的是：学姐的远方表哥。繁星
则没有介绍相亲对象是谁。元宋因此只知道繁星和相亲对象成了朋友，并不知道他
是广告公司老板叶鹿鸣。证据是第15集“油漆工”元宋洗澡后和繁星的互吃飞醋里
说的是：你不是也有一个相亲认识的好朋友，谁知道对方会不会日久生情啊。繁星
的回应：别瞎说，人家有一个特别喜欢但是得不到的对象，特别惨，我准备周末的
时候将丛笑介绍给他认识，说不定能把他从单恋的悲伤里解救出来。元宋说好主意
啊。元宋知道丛笑对这个好朋友有意思，繁星这样的安排让他很放心。在目睹弟弟
跟踪自己、家人怀疑自己被包养后，繁星对家人说自己和鹿鸣因各种缘分认识，鹿
鸣已经有了喜欢的对象，自己和他是朋友。这里，因繁星元宋的恋情保密，家人并
不知道繁星谈了恋爱。在和鹿鸣接触后，繁星家人开始将鹿鸣视为繁星的追求者，
尤其是红梅女士，对此格外上心。烧烤店里，灿阳对繁星说：听爸说你下午和那个
好朋友（这三个字加了重音和停顿，意思很明显了）去打羽毛球了。元宋的耳朵立
刻竖起来。繁星：我是去给他介绍女朋友的。灿阳：难怪这么不高兴。繁星狠狠打
了灿阳一下，提高音量：说了只是朋友…化妆不是给他看。繁星在这做了充分的反
驳，加上醉酒公开亲吻，第二天元宋心情很好。第19集丛笑、繁星、鹿鸣三人打台
球后，繁星当晚就在和元宋的语音中介绍了这事，自己陪丛笑去相亲，撮合丛笑和
鹿鸣。她说：叶老爷表面看起来还行，其实脾气特别差，丛笑兴致也不高。元宋：
你该帮的都帮了，剩下的就看他们造化吧。繁星在这将好朋友改成了叶老爷，说明
她和元宋在这中间还聊起过叶老爷，只是应该没说全名。元宋看起来也没有这么在
意。接下来两件事踩中元宋的痛点：第20集元宋到繁星家吃饭时，红梅女士感叹鹿
鸣怎么有喜欢的女孩子，和繁星在一起很般配。繁星怒而敲碗，反驳道：说了只是
好朋友而已。红梅：好朋友怎么了，我就不能想想吗。元宋忍不住开口问：鹿鸣是
谁？他脑子当时应该有点懵，怎么又多出一个情敌。清风：鹿鸣是繁星朋友介绍的
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，虽然没对上眼，但是做朋友还挺合适。元宋在出门后，对繁星说的是：你要是觉
得为难，公开前我就不去你家了。从丛笑常欢、繁星父母嘴上，他知道在外人眼中
自己和繁星不是般配的情侣。此时元宋是否知道鹿鸣就是叶老爷？从后面的剧情看
，大概率是不知道的。更大的雷是元宋从Amy处得知繁星在上周末带叶鹿鸣去参加
大学班长聚会，说他是自己的男朋友。Amy在介绍的时候说：那人是广告公司的老
板，叫叶鹿鸣，两个人可一点都不般配。元宋：不会吧，应该就是朋友，还是你猜
的。Amy：眼见为实哦。“眼见为实”这四个字杀伤力很大，意味着为了表现得像
情侣，繁星肯定和鹿鸣有亲密举动，而且向同学公开鹿鸣是自己的男朋友，让自己
这个真男友以后怎么见光，怎么公开？元宋难过地工作没劲，晚上喝闷酒，乃至微
信里想质问“你是不是觉得和我在一起很丢人”。他年轻气盛、又郁闷难解，美音
姐点醒他：你们有归属感，但无安全感。元宋：我要解决我自己的问题。他的解决
之道是：自行决定不去留学，然后用一场盛大的公开告白式，迫使繁星公开与自己
的恋情，让自己见光，洗刷心中屈辱。结果栽了。分手后的KTV聚会，元宋第一次
见到鹿鸣。繁星：你怎么追我到这来了…我朋友加班完，来接我下。结果这个朋友
是来接丛笑的，繁星难堪。在车上的交锋中，丛笑：这位叶鹿鸣叔叔已经有喜欢的
人了…贺主管把这位帅哥叔叔介绍给我，结果他眼光不行，看上她了。这下，好朋
友、叶老爷、鹿鸣终于合在一起了。三人你来我往后，繁星：能不能都闭嘴，有完
没完，再说我下车了。意思很清楚了，丛笑所言非实。这里，加上第二天敏敏的无
心透露，元宋终于意识到繁星是被骗，而不是脚踩两只船。除了大学同学聚会之事
，她也没有向自己隐瞒老狐狸的存在。他不知道的是，繁星在舞会前两天才意识到
鹿鸣的挖墙脚行为，在自己表白前已与鹿鸣绝交，断了这个祸根。元宋在分手时的
指责，显示了年轻人的冲动和口不择言。他如果真的要解决问题，应该在繁星说我
们出去一下的时候，推后公开表白，先私下沟通，期待对方给自己一个解释，为何
带叶鹿鸣去参加大学同学聚会，同时，自己也应该向繁星坦诚自己为何突然离职、
美音姐是谁、为何能够到家里来、为何自己躲着她、出国等事项，以解决两人之间
的心结。这些他认为的鸡毛蒜皮小事，对于更没有安全感的繁星而言，是熄灭爱情
火焰的滔滔海水。更不用说繁星绝不会让他因为自己放弃出国、自毁前程。冷静后
的元宋，才慢慢意识到姐姐隐忍而深沉的爱。为什么他会在繁星与鹿鸣在一起后，
依然要坚决地追回来？除了情难自禁、知道姐姐不会这么快变心，应该是（家人觉
得）合适才试着在一起、怕姐姐受叶鹿鸣欺骗等因素外，我觉得还有一份愧疚在其
中。大交杯结束后他的表情，应该是在悔恨当初“分手、脚踩两只船”的狠话吧。
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