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把信用卡卡债降到零的5个关键步骤！

  

如果你持有多张信用卡，且已经欠下不少卡债，苦于无法从重重债务中脱身，那么
，下面这5件事是你必须要做的：

第一步、列清楚所有债务，不做无头苍蝇

不要做无头苍蝇，觉得卡债太多，不知道怎么处理，先把所有的卡债都列出来。每
张卡分别欠了多少钱，每张卡的到期还款日分别是什么时候，如果有余力的话，可
以把每张卡的分期手续费列出来。具体分多少期可以结合自己的经济能力，每月收
入多少，预计当前债务多长时间能还清，如果预计半年能还清，则列出所有卡片分
6期的分期手续费进行对比。

第二步、对比债务

先看哪张卡欠债最少，再看哪张卡到期还款日最近，手头的钱先还这两张信用卡。
对比分期手续费，到期还款日近且分期手续费相当低的卡债可以做分期处理。这里
除了分期手续费需要考虑之外，还可以考虑下哪张卡提前还款剩余手续费可免，目
前工行、中信两家银行信用卡提前还款剩余手续费可免，如果有以上两家卡债可以
先做分期，方便以后有余力的时候提前还款。

第三步、已还清的信用卡暂时冷冻

为了避免产生更多的卡债，已经还清的信用卡暂时冷冻起来，不要再刷了。之所以
产生过多的卡债，跟持卡人过度消费有很大的关系，冷冻已还清的卡债，一定程度
可以降低不合理消费，达到节流的目的。

第四步、做好消费计划，管理多张信用卡

从源头上避免多张信用卡产生过多卡债，就要做好自己的消费计划，先查看近期每
张信用卡的账单，看自己的钱都花在什么地方了，哪些消费可以缩减开支的，要列
出来，哪些消费是完全没有必要的，也要列出来，另外把每月必须的消费列下来，
这样做可以一目了然。最后，保留必须的开支，不必要的开支在未来的消费中就可
以免除了。

第五步，适当注销信用卡

当所有信用卡卡债已经还清之后，通过我们第一步的对比，找出用卡成本相对高、
优惠活动相对少的信用卡，进行注销处理。手中的信用卡数量不宜过多，保留2-3
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张即可。注销信用卡的时候一定要注意卡片余额要为零，申请注销之后就不要再使
用该张信用卡做任何交易，直到正式注销为止。

通过以上五个步骤，能帮助你尽快脱离卡债。无债一身轻！融360小编再次提醒大
家，信用卡不要办太多，有了信用卡也不要盲目消费，否则背负过多卡债，成为卡
奴就得不偿失了。

快速办卡通道：中信Uber联名卡乘客卡

快速办卡通道：中信Uber联名卡司机卡

热门文章：

信用卡的这四个不要 有卡一族要知道！什么时候可申请提额？盘点各行申请固定额
度提升的时间揭秘：如何申请到10万+额度的信用卡？银行打来回访电话，怎么回
答能保证下卡？史上最全：各大银行信用卡积分有效期是多久？

关注微信公众号融360卡达人（微信号：rong360card），每日提供信用卡知识、
提额技巧、用卡攻略，让你火速晋升信用卡达人！
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