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很多人反复在问卡姐：都是刷卡，为何别人能快速提额？！看上去都是一样，其实
差距大得很，今天卡姐就来扒一扒这事。

无论哪家银行的信用卡，要想提额都很简单，勤刷卡，多元化消费，按时还款。不
过，都是这么操作的，在实践中，有的人能顺利提额，有的人却提不了。原因在哪
？因为你的刷卡出了大问题，银行通过刷卡数据分析，发现是个真屌丝。

要想快速有效提额，就得巧刷卡，像成功人士那样刷卡。那么，正常成功人士或者
准中产阶级平时应该怎么消费呢？

按照不能量化的标准有：教育背景好，社会地位高，每年出境游，穿衣品味良好，
爱健康，爱运动，打高尔夫，爱娱乐用品牌，重视精神追求听歌剧，生活有格调喝
红酒，有道德有素质

日常的生活是这样的，经常在高档商场、金银店买东西，中午要在高档餐厅吃饭，
下午去咖啡店喝个咖啡，偶尔看个电影、拍个写真，京东天猫购个物，家里有人看
病去私人医院，平时修车保养车、加个油，做个SPA，晚上去酒吧、KTV、洗浴中
心消费，然后在酒店休息。遇到假期，还要出国旅旅游，去挪威游峡湾、去冰岛看
极光、去日本看樱花盛开时,隔段时间上个培训班充电，这是一个成功人士的大概轨
迹。不至于每项都有，但大部分项目都是有的。

既然大概知道成功人士的生活节奏了，在刷卡上，我们就得如下操作：

刷卡次数方面：

周一至周五每天交易建议不超过3笔，周末刷卡不超过5笔，一个月不低于20笔就差
不多了，毕竟一天逛超市逛了8次，自己的车天天都在加油，这看上去实在太土了
点；

商户覆盖方面：

上面提到的各类商户，最好每个月都覆盖一遍，或者覆盖大部分；至于境外刷卡，
如果出不了国，海淘一下也是有益无害的；

刷卡时间方面：

需要根据商户的性质，按商户的正常营业时间就可以了；
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刷卡金额方面：

账单期内刷卡金额为信用卡额度的八到九成左右， 根据商户的性质安排消费金额；

积极参加银行活动，看下银行最近搞什么大活动，观察下要刷什么样的商户，那你
就多刷这种商户，有利于提高系统综合评分，用俗话来说就是浑水摸鱼。

事实上，只要消费符合正常成功人士的行为习惯，银行不但不觉得在养卡，反而认
定你是个优质客户，这样提额又快还成功率极大，效果好的一个月就能拿到临时额
度，固额提到5w毕业妥妥的。当然，这里会有个额度问题，卡额度过低（小于1w
）就不要模仿成功人士了，屌丝逆袭也是需要时间的。

为什么这么搞有效，虽然大家都知道银行发行信用卡就是为了挣钱，但大家不知道
的是银行希望在无风险或者低风险的情况下挣钱。银行爱给成功人士或者中产阶级
高额提额，是觉得它的资金在那儿放着很安全，能从那安全地赚到钱。怎么赚钱，
即使你不逾期不分期，只要多刷卡，银行就能从银行那里分到7成的刷卡手续费，
都是按刷卡金额计算的。给你高额度，让你刷更多额度，银行挣更多钱，继续提额
，这样，大家都好。

卡姐最后提醒大家，逾期是提额的敌人，最好绑定借记卡自动还款，同时借记卡开
通网银，在还款日后查看下是否扣款成功。更多信用卡养卡提额高级技术，关注下
期内容。

对于没有信用卡又想办信用卡人来说，分析师推荐大家办理以下几款额度适中、发
卡较快的商业银行信用卡：

快速办卡通道：交通银行Y-POWER黑卡

????????????????
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