
智行理财网
想成为卡神，这些信用卡用卡心得你必须记得

  

一直有很多朋友咨询我，有的朋友是信用卡办了很多张了，一直不知道怎么用，导
致信用卡长期未被提升额度，有的朋友是不知道怎么管理信用卡，导致逾期了，那
么针对这个问题，江哥给大家分享下，这10年来我的一些用卡心得，希望对大家有
用，

一；合理的刷卡方式，主要体现在以下几个方面 1；刷卡金额要小额多笔，然后配
合几笔大额消费即可，因为你经常小额消费，银行会觉得你额度已经够用了，如果
经常大额度消费，银行又怕你消费太厉害，后期还不上钱，所以一定迎合银行的心
理去刷卡， 2；每月刷卡次数一15到25笔为佳，切记一定要多元化消费，
就是什么行业都要刷一下 3、切忌账单日一出就大额度整数的把额度刷空，这样容
易被银行风控。而且三月之后，风控越来越严了，

4；单笔消费以卡额度的百分之10左右为宜，不可超过百分之30
，几千的小卡大家自行斟酌，但是一定记住，不可把额度全部一次性刷完， 5；单
日消费3笔左右即可，不宜太多，刷同一张卡要间隔至少3个小时以上。刷不同的卡
要间隔10分钟以上。
6；不可以刷整数，不可以刷后几位数相同的金额，前后两笔消费金额不可一致，
7；严禁在POS机上面去查询余额，这样银行会风控的，
8；不能长期空卡，卡内必须保留百分之10到20的额度，
9；不得在非营业时间段刷卡，即早晨的8点前和晚上的9点半后，

10，不可在固定时间倒卡，倒卡的意思就是以卡养卡，把这张卡的额度刷出来去还
那张卡的意思，不要在每月的固定时间倒卡，比如固定在每月的4到10号等，

二；偶尔的分期 1；把账单拿出一部分做一个6或者9期的分期，减轻自己的还款压
力，还能让银行赚点钱， 2；刷卡一次失败，不要马上在刷，一定记得去查询下自
己的可用额度是多少。如果是密码输入错误，一定记得核对好后在刷， 3；境外消
费对提额帮助很大，如果能出国旅游购物，一定要带上信用卡使劲刷。而且境外活
动太多了，各种返现，积分加倍的，这个方法每个银行通用，
4；银行给你临时额度一定要用，后期才会给你固定额度或者追加临时额度，

5；如果有闲钱一定记得去银行存点，如果没有，也一定要好好去养一份好的银行
流水，用卡时间，持卡时间半年以上，且每月有交易量，按时还款的，基本提额成
功率较高。一般半年之后可以申请首提，之后三个月一次，自己主动申请，一般是
打客服热线和公众号申请，当然还有官网网银渠道，自己可以好好看看，
最后祝愿大家都有一个理想的信用额度
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