
智行理财网
13家银行提额方法总结，适合手持多张信用卡的人

  

常见的各大银行提额方法，提额入口给大家简单汇总一下，希望在必要的时候可以
帮大家解决一点小问题。其实关于信用卡提额的入口，无非就是：微信、APP、官
网、打电话、发短信这5种常见的方法，下面废话不多说，直接进入主题。

先看提额：

1、广发信用卡

官网进入然后点击信用卡-额度管理-调额申请即可网银自助申请

微信：关注【广发信用卡】然后点击【我要调额】

APP：下载【发现精彩】点击【信用卡】 点击额度调整

短信：额度调整：XTE+卡末四位+期望额度（如期望调至2万发送XTE888820000
）

电话申请：95508 然后按 #按 0
然后转到人工提额（写出来找人工的电话，主要是为了方便大家的查阅）

提额技巧：

1、帐单一定要丰富化，不同行业商户。笔数不用太多，正常10-30笔。偶尔超市，
服装店，聚餐，加油，绑定支付宝快捷小额等等，都可以丰富帐单。朋友间的AA制
聚餐或大额购物可以提出刷自己的卡，尽量多些真实消费。指点大师提示大家在首
提期间，一定要显示自己的消费能力

2、初始额度低于10K时，可以适当刷爆，但是要注意负债率

3、能提临时的提临时，多使用临时，也有助于提额

2、中信信用卡

支持电话提额

电话提额：
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拨打中信银行客服热线
40088-95558，然后点击2，再点击2，转到人工，让人工帮忙转到人工提额客服

APP动卡空间提额

提额技巧：

1、中信银行提额方式多去消，切忌0.38费率少用，保留额度百分30，账单一出全
额还款，切记最好准时、全额还款，这样会在额度调整方面有一定帮助!想让中信主
动提高固定额度比起其它银行来说还是有困难的。

2、分期，大额消费，这样的话用不了多久就能提升额度。另外：用卡满6个月后，
消费6笔，出账单后全额还上，让卡睡眠，银行也会主动打电话给你提额

3、交通信用卡

官网进然后额度调整，临时额度、固定额度由系统自动判断的。申请结果立即告知

微信：不支持

APP：买单吧 登录账号 然后点击提额

电话提额：

拨打交通银行客服热线：95559进入语音服务系统之后先按0再按2，直接转到人工
客服，申请结果立即告知

提额技巧：

1、交行提额很难，但是总是会忽然的会给降额，所以在使用交行的时候，一定要
注意用卡，但是如果碰到交行提额的机会，那就赶紧提，因为提升的额度是很疯狂
的

2、打电话注销卡片：客服会和你说是优质客户，会在5天左右时间有专人联系你，
一般过一两天再查额度，发现额度会有所提高。

3、冷冻信用卡半年或者一年：很多卡友反映平常经常用的信用卡因为月度刷卡额
度距离授信额度较远，总是不能提额。但是把卡片放到抽屉里两个月不用却收到提
额短信，这种可能性也是有的。
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4、农业银行信用卡

官网进入只能申请临时额度调整

微信关注：【农业银行信用卡】 然后点击my 卡卡，只能提升临额调整

电话提额：

拨打 4006695599 验证身份按0 通过人工服务申请提额

提额技巧：

1、微信及电话自助语音只能提高临时额度

2、曲线提额，比如前段时间的信用币，申请成功之后，打客服电话，要求调平额
度

3、农业银行提额前一定要做好准备工作，去五个不同地方刷卡，不管金额多大，
然后直接打电话给客户说要装修，买家电，申请，装修临时额度，走绿色通道，然
后跟客户打电话说需要提额，固定提额时如果马上通过了，心里觉得少了，马上致
电再提(仅限当天)，我每次提额都是第一遍电话少要点，第二遍继续狮子大开口

4、农行不看负债率，可以尽量多消费，记得要多刷就行了，农行最喜欢多刷!

5、尽量避免大额交易走0.38%的机器，可以去网点递交可以证明财质的东西

5、平安银行信用卡

APP：平安信用卡只能提临时额度

微信：【平安银行信用卡】

电话提额：

95511然后按# 再按1 直接到人工

提额技巧：

1、用卡满半年，基本上可以申请提额成功。可以先在银行内存入一笔大额款，然
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后打电话给银行申请提额，等提额成功后，再将钱取出。

2、平安是以做保险为主的，可以入手平安保险，然后再去提平安固定额度，成功
率95%

3、曲线提额：下载平安金管家app！2.注册，然后登陆！3点击-信用卡-点击 申请
办卡！4.点击更多卡片！5.点击平安精英白金卡，有卡速度申请曲线额度保底两万
！有卡额度如果高于两万的速度申请平安白金信用卡！起步5万额度！

6、招商银行信用卡

官网登陆然后点击账户管理账户额度管理临时额度调整进行申请

APP：【掌上生活】

微信关注：招商信用卡

电话提额：

4008205555然后按2按# 输入身份证号 然后客服可以直接给你转到人工

提额技巧：

这4重渠道都可以调整固定额度和临时额度，一般固定额度3天内会有回复，临时额
度即可就有回复

1、招行特别看重持卡人的刷卡次数，所以养成多刷招行信用卡的习惯。

2、 另外一点，境外消费，会大大提高你申请提额的成功率，也许招行还会主动找
你提额呢

3、小招喜欢看消费次数，并不敏感大额消费：一张信用卡假如有一万的额度，每
个月消费一笔9999，跟消费50笔，总数达到9999差别是非常大的。据不完全统计
，绝大多数银行在综合评估客户信用度上会考虑信用卡使用的活跃程度

7、工商银行信用卡

官网点击信用卡服务更多调整额度临时额度调整。
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APP：【工银融E联】 然后提固定 临时

电话提额：

拨打客服热线95588然后按2按5 直接人工提额

提额技巧：

工行的提额难度不算大，只要多刷、多分期的套路就可以了

这里主要有两种方法：

1、 如果你的工行信用卡额度在10万以下，那么，你只要将你的工行商友卡刷到双
7星即可。主要方法为，购买步步为赢的理财产品，买了之后转手就卖了，轻松提
额到5-10万。

2、多刷卡，多分期。每月几笔正常POS机消费，金额不需要太高。一般不要按最
低还款额还款，要全额还清。这么几个月下来，打电话申请提额是妥妥的

3、给信用卡刷流水，几千的小额度卡，一次存2-5万，再一次或不同几次刷出来，
一般情况下，客服会主动打电话问，可以说由于信用卡的额度太小，所以当储蓄卡
在用，每天这样存了再刷，通常客服会主动打电话提额的。

4、上传财力证明、车证、房产证，真实的最好，没有真实自己想办法的，营业执
照也一样，这些通过传真形式上传到信用卡客服中心，在打电话申请提高固定额度
，成功率也很高

8、建设银行信用卡

1、官网依次选择信用卡信用卡额度调整申请额度调整，在调额类型中选择临时信
用额度调升进行申请操作

2、拨打客服热线4008200588 验证身份 电话密码 按0
转人工服务申请提高临时额度或固定额度

提额技巧：

1、消费次数：不管你消费的大额还是小额，数据上看起来要多，一个月10笔以上
是应该的
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2、适当分期，最好刷点外币：分期也不能太多

3、建行的海淘活动比较多，多参加它的海淘活动，有助于提额。

9、光大银行信用卡

电话提额：

拨打客服热线4007888888 进入语音系统 按0 进入人工服务
按1（信用卡业务）验证身份 通过人工服务进行额度调整，申请后银行将会根据您
当时的账户情况决定是否可以为您进行信用额度的提升。

APP：【阳光慧生活】

提额技巧：

1、光大作为股份制银行，对客户的刷卡数很是看重

2、临时额度是光大提额看重的一个点，一般是三个月调一次临时。调完临时后，
记住，一定要使用里面的一部分临时额度

3、在账单日出后，要求按照账单全额还款。相对应的，不要做分期。因为光大银
行对优质客户的定义为稳定稳定消费的客群，对分期不太敏感

10、民生银行信用卡

官网找到提额

APP：民生信用卡

电话提额：

拨打客服热线4006695568 按1 中文服务 身份验证 按4 增值服务 按0 转接人工申
请永久额度调整，银行会根据您申请当时的账户情况由系统进行综合评分，告知您
申请结果

提额技巧：

最快的方法：刷境外POS机 也可以选择境外网站购物
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海外网站：海淘，美亚德亚日亚，STP,BC
1、加分项：酒店、大额、刷爆、单笔分期、账单分期

2、多使用临时额度，连续3个月有临额，多刷临额，然后就会有固额 比如：首卡
使用半年以上就可以调固额，调完固额度之后申请临额，临时用3个月后第四个月
再申请固额，提完固额下个月出账单再全额还款后3天左右申请调临额

3、账单日还款后2天，马上打客服电话申请提固额

4、先申请提临时额度，提完临时额度后立马刷出来（如果不用临额的话，民生会
认为你不需要提高额度，可能导致曲线失败），之后立马网申，下卡后基本就可以
曲线成功！

11、兴业信用卡

APP：【兴业银行】APP

电话提额：

拨打信用卡客服热线 95561 按8 转人工服务 验证身份
通过客服人员申请提高临时额度或固定额度。

提额技巧：

1、去4S店办理一张购车合同，这个合同费用是1000，拿着这个购车合同去兴业银
行柜台申请额度，一般100%通过（13倍）

2、申请随兴贷这个随兴贷是在卡里有额度的情况下可以申请的，空卡申请的时候
，客服会拒绝，因为这个随兴贷是含在信用卡额度中的，所有空卡申请不到。空卡
的想申请时跟客服说，既然申请不到这个随兴贷，能不能把信用卡额度调高了再申
请？如果客服问你需要多少额度，你按照3倍的额度说，提上去以后会自然分期，
这个贷款通过以后是将资金打到客户储蓄卡里的，每个月按账单额度还款既可

3、多元化消费，消费笔数要多，尽量刷与银行合作的商户，或银行比较喜欢的行
业

12、浦发信用卡

官网登录在线账户服务 进行申请临时额度
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APP:【浦发信用卡】

微信关注【浦发银行信用卡】

电话提额：

拨打客服热线4008208788 然后# 9 在按1 最后0 转到人工 申请临时或永久额度

提额技巧：

1、浦发信用卡提额，必须要提升过临时额度。浦发卡一般使用六个月提升临时额
度，而且是必出。要
求是，还使用的临时额度时，必须全部还清。三个月后，进行下次临时额度的调整

2、保持每月都有消费尽量在10-20笔消费左右，线上或线下都可以，如果是有积分
的消费会更好些，最主要的是一定要按时还款，保持良好的信用记录；另外如果提
供房产证，收入证明等财力证明，提额的成功率也会大大增加

3、浦发的命脉在于分期，不管做多少钱的分期，只有你做，他就给提额。

13、中国银行信用卡

官网找到提额按钮

APP：【中国银行信用卡】

提额技巧：

1、申请临时额度，再申请一张新卡，给的新卡的永久额度是你之前卡的固定加临
时额度。当上面方法失效或者不灵的时候，任何时候不断的申请新卡，注销旧卡，
是提升中国银行信用卡额度的最好方法。

2、打电话给客服 申请临时额度，实时批准，一般是40%到100%之间，客服的漏
洞在哪呢，就是客服第一次不会给你提特别高，
1万的最高能申请到1万，他只会给你到7000，你要要求他给你调到最高

3、中行看重的是存款 提额或者办卡之前，在银行柜台办理大额或者小额的定期存
款，额度提升效果都非常明显。（办卡及提额成功后，存款取消定期取走就行）在
五家不同的商城超市刷卡，然后打电话找客服让提下额度
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