
智行理财网
全攻略，13家银行不同的提额方法汇总！

  

信用卡久久不提额，那一定是用卡姿势不对，或者出现了其他问题。为了能够更快
地实现提额，需要了解各家银行的喜好，以及提额的规律。

建设银行:

1、多刷小额度；

2、增加消费次数;(单卡刷卡15次以上) ；

3、增加消费类型，多元化消费，比如：商场、超市、餐饮、酒店、旅游、娱乐场
等 ；

4、保持良好用卡，足额还款；

5、 使用信用卡网上购物也有助于提额 。

中国银行:

1、申请临时额度，再申请一张新卡，给的新卡的永久额度是你之前卡的固定加临
时额度。当上面方法失效或者不灵的时候，任何时候不断的申请新卡，注销旧卡，
是提升中国银行信用卡额度的最好方法；

2、中行只要有还款记录就可以调整一次临时额度，第一次提永久额度为6个月后，
再次永久提额为3个月后；

3、定期存款。提额之前，存5万或者更多的定期存款在信用卡所在的银行，提额成
功后取走，可以大幅提高提额的成功率和额度；

4、境外消费。任何银行境外消费都是命门，对某些银行尤其有效。某些指的是境
外活动力度非常大的那几家，大家心里有数；

5、银行商城、分期消费。可以到信用卡的网上商城去买东西，留点记录，然后去
购买超过信用卡额度的商品，并要求分期，这个时候肯定是失败的，打电话给客服
说明情况提升额度即可；

6、选个笔笔带积分的pos机，每月消费20笔以上，大小金额结合去刷，提额能达
到事半功倍的效果。
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农业银行:

1、农业银行喜欢大额消费，不看负债，多消费就行，不限制刷卡的次数，提额不
封顶；

2、农业银行信用卡提额比较简单，也没有那么多捆绑消费，只要每个月消费达到1
0到15笔就能提额了；

3、不要频繁的给客服打电话申请提额，不然你的征信报告上显示的都是贷后管理
。

工商银行:

1、工商银行信用卡需要每个月刷卡刷够25笔以上(次数尽可能多，哪怕每次金额小)
，大小金额结算去刷，如果还能买点他们的步步为赢的理财产品，或者是存点钱进
去用消费的话，想提额就不是难事；

2、中国工商银行在10万以下提额是最简单的，只需要把你的工行商友卡账户刷成
双七星即可，到双六星最稳妥的方法是买步步为赢的理财产品，今天买，明天卖，
明天卖了再买反复操作，一下就双六星了。双六星之后，一般提额，可以直接到51
0万；

3、工行喜欢有资产的客户，喜欢境外消费、大额消费,喜欢买理财金属交易、基金
的客户，以及星值高的客户；

4、工商银行对无存款客户，非正常用卡客户也采取高风控措施，工行办卡或提额
，都可用定存的方式。

华夏银行:

1、刷卡消费的次数、金额以及消费商户的类型一定要多。半年内消费金额在卡额
度的30%以上的用户会更能受到华夏银行的青睐；

2、使用华夏银行的信用卡一定要重视信用按时还款，要是有逾期的话，不但要让
你交滞纳金和利息，还会对你的征信有影响，你也就不好再办卡和贷款了；

3、消费笔数够了会常出临时额度;出完临时额度了就可以申请固定额度了。

兴业银行:
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1、多元化消费，消费笔数要多，尽量刷与银行合作的商户或银行比较喜欢的行业(
高费率行业) ；

2、兴业银行信用卡需要每个月消费10笔以上;

3、他们家喜欢卡友们做分期，有分期就会给临时额度，分期结束之后就可以提固
定额度。

民生银行:

1、小额多笔，适当分期，偶尔大额，但不要太多笔大额；

2、民生银行信用卡也不例外，每个月需要刷卡消费10到15笔;达到笔数，一般会先
拿到临时额度。而且，他们家通宝卡是最好提额的卡种；

3、多刷，刷高端商户，金额可以是几百，也可以是大额的 ；

4、先申请提临时额度，提完临时额度后立马刷出来(如果不用临额的话民生会认为
你不需要提高额度）。

浦发银行：

1、浦发喜欢分期，无论金额多少，避免经常到同一地点消费，注意积分消费(10-2
0笔)，切记一定要按时还款 ；

2、使用半年以上才可以申请提额，如果再次申请永久提额，需要距上次提额有半
年以上；

3、浦发的诀窍在于分期，不管做多少钱的分期，只有你做，他就给提额 ；

4、浦发银行的信用卡提额方式跟别家银行的提额方式不一样。他们家喜欢多存钱
多刷卡的卡友，如果你能直接存入比固定额度多的钱到信用卡里使用;那他们家肯定
乐意给你提额。

中信银行:

1、中信银行提额方式有正规跟特殊方法之分：正规就是大额消费，不多久就可以
提上去。特殊方法是直接去营业网点办卡，把自己当作一个新用户，资料填写跟你
已持有的中信银行信用卡资料一样，递表，100%会下卡，100%你的新卡额度会翻
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倍。另外：用卡满6个月后，消费6笔，出账单后全额还上，让卡睡眠。银行主动打
电话来提额；

2、中信吃大额消费这套，并且全额还款，消费的pos机务必是高费率优质商户，一
般提得比较快；

3、每个月消费10到15笔以上，单笔的消费不超过总额度的30%;坚持用卡，提额指
日可待。

广发银行:

1、广发银行的提额是自助的，广发银行提额手段应该属于玩信用卡最入门的手段
，很简单，刷到额度的80%-90%左右，等出了账单，全额还款，再申请提额。一
般只要你的用卡时间大于半年，三个月可以自助申请提额一次；

2、每个月消费15笔以上，三个月基本上就有10%以上的额度可以提。

光大银行:

1、光大作为股份制银行，对客户的刷卡次数很是看重；

2、临时额度一般是三个月调一次，调完后一定要使用里面的一部分临时额度；

3、在账单日出后要求按照账单全额还款，相对应的，不要分期，光大银行对优质
客户的定义为稳定消费的客群，对分期不太敏感；

4、光大银行信用卡提额的规律比较简单;只要卡友们每个月消费10笔以上，基本上
三个月就能出临时客额;六个月就可以拿到固定额度了。

平安银行:

1、平安银行信用卡不介意卡友们小额消费，但是会比较在意你的消费次数。如果
你能每个月刷卡消费30笔以上就比较容易提额；

2、如果你要提额，请在申请提额之前，存10万或者更多的定期存款在你需要提额
的信用卡所在银行，等提额成功后再取走，可以大幅提高你提额的成功率以及提升
额度；

3、平安的钱喜欢用来放贷款吃利息，但是只要你平安的信用卡用的好，平安会主
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动给你贷款，而且额度都很不错；

4、有卡额度如果高于两万的，申请平安白金信用卡起步5万额度。

招商银行:

1、多频率刷卡。消费频率上可以在15次/月以上，平均每两天刷卡一次。(选择商
户优质的pos机去刷)

2、大额度消费。每月消费金额在信用卡额度的70%左右。

3、办理现金分期。办理现金分期时，分期的额度会占用信用卡额度。那么信用卡
可使用的额度就会非常少，然后再消费一笔大额消费后，之后申请提升额度，妥妥
的可以提额。

4、提升临时额度。招商提临时额度很快的，基本上一个月多就可以提升一次临时
额度，而且可以连续提升。招商银行内部流传的一句话，提升两次临时额度，提一
次固定额度。本人亲测有用。

5、下载招行线上购物app。购物或者吃饭可以使用信用卡在上面消费，增加消费的
多元化，同时又给银行带来了更大的利润，没有理由不给你提额。
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