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第一种雷区：

过度消费

很早以前就有月光族这个说法，那时候是赚多少钱花多少钱，变成了月光；后面这
个月光族慢慢演变成赚多少钱还多少钱，变成了月光；再后来，月光族又进化了，
变成了吃土族，是赚多少钱还了还不够，还要再借钱还，所以只能吃土了。那有的
小伙伴可能会说，我花钱控制不住自己啊，这个就需要提高财商，开源节流，然后
就能有计划有选择的去花钱。

那这个过度消费的危害到底有多大呢，首先信用卡还不上了就会去借网贷，以贷养
贷，恶性循环，负债率非常高，把征信弄的很花，到最后就是什么贷款都批不下来
，包括车贷和房贷。

第二种雷区 :

频繁申请

频繁申请信用卡的危害在哪里，全部都上征信，不管有没有开卡都有申请记录，卡
越多查询记录越多。还有朋友喜欢在同一家银行申请多张信用卡，殊不知卡再多，
额度也都是共享的，总额度就是最高的那张卡，不是几张卡的累积相加。同时还增
加了年费的压力和还款遗漏的风险，反而得不偿失。

在名下没有硬资产的情况下，卡办的越多，银行就认为你越缺钱，如果不开卡，那
就浪费了银行办卡的成本和资源，银行肯定更不喜欢。所以信用卡的额度也会越来
越低，甚至拒批。当然，如果想要申请房贷和车贷也同样批不下来。

第三种雷区：

逾期

什么叫逾期，就是信用卡欠款超过了最后还款期限的都叫逾期。

逾期对个人征信造成的危害是最大的，银行这样规定，逾期连续达到3次，累计达
到6次，俗称连三累六，你就会成为所有银行的黑户，然后银行所有的借贷关系都
跟你无缘，征信太差的甚至连公共交通出行、子女上学都会受影响。当然，如果是
不小心逾期了，那后面的用卡更要养成好习惯，增加活跃度和对银行的贡献率，银
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行一般也会对你网开一面，但在有些方面还是会有一定影响。如果你实在是不能按
时还款，不妨考虑下载一个掌尚信用，轻松化解你的信用危机。
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