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2大原则

所谓的养卡，就是通过合理地使用信用卡，将手中的信用卡额度不断提升的过程。
有关提额的技巧，之前也说过很多遍了，大家不妨翻看之前的文章。其实，相比于
养卡，养好个人征信才是最重要的。

先分享一位网友的亲身体验：去年上半年开始，该网友从网上看到养卡的概念，于
是开始养卡。他先将手中的几张金卡信用卡额度提到了顶格，即5万元，然后申请
卡片升级，办下来几张白金卡。之后，由频繁申请了多家银行的多张白金卡，其中
有审核通过的，也有申请失败的。

最近，该网友又申请了几张白金卡，无一例外，全部拒批！询问银行工作人员，他
才得知，原来自己的不当申卡用卡行为已经体现在征信报告中，他的征信报告已经
不那么美观了。他才惊觉，原来养好个人征信才是最重要的，否则可能影响你半年
乃至一年的融资行为。

那么，你知道怎样养好征信吗？本篇就跟大家分享几个养征信的方法。

五个不要！

1、不要过度办卡

一个人手上的信用卡数量最好不要超过8张，其实保持在3-5张是最为合理的。千万
不要为了攒额度甚至为了办卡礼盲目申卡，导致名下挂了太多银行的信用卡，总的
授信额度又远远超过自己的收入水平。负债过高，这样的话，再申请信用卡或者贷
款就很难了。

2、不要盲目办理借呗、微粒贷及其他网络贷款产品

包括借呗、微粒贷在内的很多互联网借贷产品是会上征信的，借贷过多，负债过重
，当然影响征信。

3、不要逾期还款

无论是房贷、车贷还是信用卡，只要你用了银行的钱，就一定要按时还款，这个是
最直接影响征信的，一旦逾期，就会在征信报告上记上一笔，且5年内不会消除，
影响深远。

                                    1 / 3



一秒通1MT.CN
养征信和养卡哪个更重要？养个漂亮的征信报告

4、不要轻易给人做担保

为他人做贷款担保也是会体现在征信报告中的，担保金额较大的话，意味着你有一
笔潜在的债务，且一旦被担保人失信，你要负连带责任。

5、发生逾期的信用卡不要立马注销

如果很不幸，你的信用卡发生了逾期还款，且已经记录到了征信报告了，这个时候
千万不要注销这张信用卡。一旦你注销了，这笔不良记录就会一直存在，影响你申
请贷款、信用卡。正确的做法是继续使用这张卡，同时保持良好的还款习惯，用好
的还款记录替代不良记录。

五个要！

1、一定要有几张信用卡

信用卡是养征信的最好的工具。申请房贷、车贷以及其他贷款往往是有很高的门槛
的，反而是信用卡很容易办理。只有办理了信用卡，你才能在信用机构里留下自己
的纪录成为一个有信用的人。所以，想要提高个人信用，第一步就是办理一张信用
卡！尤其是对于初入职场的上班族来说。

2、一定要按时还款

没什么方法比按时还款能够更好的提升信用评分了。还款记录在信用评分系统中占
据很高的份额，即使发生一次逾期，也会严重影响个人信用。而准时还款的最简单
途径便是开通自动还款服务，并设置手机提醒，以便准备好还款资金。

3、一定要有一两张高端卡

高端卡申请有门槛，银行审核也较严格，一般对申请人的资质，特别是信用情况有
较高的要求。只要你能办下一两张高端卡，那么就是你个人信用的很好的证明。

4、一定要关注大额债务

关注大额债务，偿还这类债务不仅会缩减最大债务漏洞，同时最能节省利息费用。
个人信用评分很大程度基于循环债务，并且循环债务总额越小，信用评分越高。

5、一定要定时查看自己的征信报告
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可以每隔半年或一年查看一次自己的征信报告，这样做便于发现征信报告中的错误
记录。如果发现有金融机构误报了自己的信用情况，需要及时处理，以免影响其他
业务的办理。
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