
智行理财网
羊毛党策划的6天5晚北京之旅，谈谈如何使用信用卡降低旅行成本的同时提高舒适度。

作为纯粹的中国人，一生中肯定会去一次我们的首都北京，看看天安门、故宫、长
城。

（翻白眼的北京群众：所以北京从来都是人人人天人人人安人人人门人人人，人人
人故人人人宫。。。）
我父亲和我孩子都没去过大北京，于是今年策划了一次6天5晚的北京之旅。5个人
，3大2小，7月1日出发，6日返回。
走的都是常规景点，去了天安门城楼、故宫、国家博物院、慕田峪长城、天坛、南
锣鼓巷、清华大学、圆明园等等。吃了四季民福烤鸭、庆丰包子铺月坛店的主席套
餐，也吃了烧烤，撸了串。
一家老小都很满意。
6天的步行统计都在1W-1.6W之间，对于老人和小孩都很轻松。

6号返回的那天也要感谢天气，理论上能薅到了1500元延误险。

（大神们睥睨的眼神：你居然只薅到了1500？还好意思说？！）

到家之后，粗略做了统计，假如延误险顺利到账的话，本次旅行的交通+住宿的费
用总计是1000元，人均200元。没玩卡之前也做过预算，5个人的正常交通+住宿费
用大约是1万元左右。可见玩卡还是有那么点意思的。
下面和大家聊聊如何降低旅行成本，同时提高旅行舒适度。主从住宿、交通、吃、
用卡几个方面说起。
有些可能还做的不够完美，也请大神们指正。

一、住宿：
拖家带口的三代人出行，肯定是连续住一个地方最好，不要搬来搬去。最好还能做
个早饭，有时间有精力再做个晚饭。
我选择了airbnb，去年通过推荐airbnb，薅到了人生第一只羊腿。住在东三环的双
井，靠近国贸CBD，三室两厅两卫，连续5晚，使用抵用券之后价格：1元。

孩子们每天早上可以吃爷爷做的早饭。怕老人出去玩了一天之后有些疲惫，放弃了
每天做晚饭的想法。只有第一晚和最后一晚亲戚过来的时候，做了2顿晚饭，喝了
点小酒。
如果对airbnb有兴趣，可以走我的推荐链接，满800-200元：https://zh.airbnb.co
m/c/leiz415

也可以自己注册时候推荐别人，只要别人入住成功并退房后，你可以获得200元奖
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励。
房东说你预定了早，如果现在预定是1288元每晚，我笑笑。要真花1288每晚来住
民宿，除非对民宿有真感情。1288我就住五星酒店啦，SPG现在还在65折卖分，
用信用卡返现和网站返现可以做到58折以下。1288可以买1万SPG，换成万豪3万
积分，可以住2间北京万豪啦，位置还更好呢。

二、交通：
1、火车票：
去上海的火车票用的是中行和华夏的信用卡买的，买了5个人的往返火车票，优惠
了大约30%左右，参考我以前的文章：【经验】信用卡购买火车票的最佳姿势（附
汇总表）。

2、机票：

用的浦发和中信兑换的东航里程。我的浦发AE白只开了2个5倍积分（三月初那次浦
发放水一个多小时开6个5倍积分，偏偏我睡午觉了，心好痛！）。好在还有浦发加
速白，兑换东航的比例为2.4：1。中信易卡白，有9倍积分，兑换东航的比例为2.7
8：1。
以前写的一篇文章，这三张卡我都用到了：信用卡王国的三个火枪手：招行经典白
、浦发AE白、中信易卡白。

北京上海往返需要2.3W东航里程，攒了半年。以为到了2017年东航在会员日还会
有6折兑换呢，谁知道等了几个月都没有，很失望。好不容易等来了75折，居然屏
蔽暑假！

只能全额兑换，3大2小，花费11.5W东航里程，另外交了300税费。上海虹桥T2-
北京首都T2，来回都是中午12点的航班。

回程的时候居然坐了个迪士尼主题飞机，小朋友们很开心，也算是小有纪念：

3、机场CIP：
上海出发的CIP不能使用中信AE白。上海的空港易行服务人员也不太好说话，5个人
只能刷招行经典白主卡和副卡的各2个人CIP。工商的JCB可以刷，但是对方说和招
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行经典白重复，不能给你刷，而且态度很不好，我也只能老实去排队，过安检用了
40分钟。
北京出发的空港易行服务人员态度很好，很轻松的用中信AE白刷了3个人的CIP，用
招行经典白刷了2个人的CIP，陪我们去换登机牌、托运，送到23号快速安检入口，
快速安检真的不用排队啊，泪奔。

4、机场贵宾室：
上海虹桥T2过了安检之后，可以进V1休息室，鼎鼎有名的大排面味道还不错。

吃完咂咂嘴，服务人员提示有专车来送我去登机，哎呀！厉害了我的哥！
居然是招行经典白的待遇，龙腾和PP卡都没有。

北京首都T2可以凭东航机票和龙腾卡进入V3休息室，地方很大，有热食，有冰淇淋
，吃的好饱，主要是因为延误了。

5、接送机：
用的浦发AE白的接送机权益。5个人和2个28寸旅行箱，派的是商务车，需要扣1.5
次，首都机场的接机+送机正好用掉全部3次免费权益。
浦发安排的是神州专车，都是别克GL8，服务很好。

6、北京市区的交通：
大城市的旅行关键缺点是需要走很多路，其中至少一半的路是浪费在去地铁、出地
铁、地铁换乘上，我深恶痛绝。（北京群众：是你懒吧？）

我选择打车。（北京群众：堵成这样你还不如坐地铁呢！）
北京那个堵啊，24小时都在堵车，第一个司机跟我说，只要车在动，就不叫堵车，
我。。我问其中一个司机，半夜总不会堵了吧？他说，这也不一定。。

这次市区的交通绝大部分是首汽约车，只用了2次滴滴快车、只坐过一次地铁。4月
份首汽约车搞活动，充666送666，南京用过2次之后还剩1200+余额，北京用完还
剩775，闲鱼有人6折收剩下的余额，直接转账给我了465元，相当于我充值666之
后，只花了201元。想想这么多天5个人全部坐地铁，也不止这个价吧？
北京的首汽打车难。一开始，连续几次约车完全约不到，我怀疑自己是不是装了个
假软件。终于在我快要出门的时候约到车了，舒坦。后来的约车基本还算顺利。
去长城那天自己租了辆神州租车，绝对明智的选择，一路开到到慕田峪长城，然后
摆渡+缆车往返，老人孩子都轻松愉快，人不多，大部分都是老外在坑次坑次的爬
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长城，体验非常好。
同天，同事也去了北京八达岭长城，他们都不满意。

7、延误险：
一次完美的出行怎么能少的了延误险。本来看天气预报以为一切顺利，谁知道突然
雷暴天气，终于遇到延误了。其实谁也不想延误，真正延误了也没办法。这时候有
一些延误险防身就很重要。
6号那天北京大面积航班取消，我乘坐的航班没有说取消，也没有明确延误时间。
好在我和夫人都有中行白金卡，这次用我的招行经典白买的机票，延误超过4小时
，不足8小时，理论上能赔500（中行）+500（中行）+500（招行）=1500元。
目前正在理赔中。

三、吃
吃的方面我准备的不够充分，主要是出行前的几天实在太忙，没有准备一些餐饮优
惠和门票优惠券。
吃完四季民福故宫店，问了服务员能不能美团买单，服务员说可以的，但是没有优
惠哦。我说没事，我有优惠，之前银联62活动期间，迪士尼减150元的优惠券通过
一次倒卖，能够拿到150元的无限制代金券，成本75元。烤鸭正好吃了306，用了2
个150元代金券，只花了6元。服务员看的目瞪口呆。当然实际上花了156元。

在住的地方有家望京小腰总店，吃宵夜用的是民生的30元代金券。服务员看我买单
的时候让我退回去重新消费，以为是消费错误。

四、用卡
前面的交通+住宿都准备好之后，反而用卡有些简单了。我的浦发AE白只开了支付
宝和微信的5倍积分，那么能刷支付宝和微信的地方都是轮流刷。不能刷浦发AE白
的时候，用中信易卡白补充。
这次除了几张权益卡和一张储蓄卡之外，其他卡都没有带出来。

五、不足之处：
1、我在吃的方面准备的不够充分，出发前2个星期每天都很忙，没有心思关注到一
些美食券方面的事，不然屯一些好的美食券会更好。不仅仅是美食券，其实还有旅
游门票券，也可以屯几张，好在北京的门票真心不贵。
2、回程火车票我在去程取票时一起出了实体票，导致不能退票，改签也只能改当
天，当天9点30才到上海，到达虹桥火车站的时候已经关门，电话客服，客服说只
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能作废。于是叫顺风车，额外花费280元。
3、延误险经验不足，没有临时购买一些商业保险，也没有用好招行的旅行不便险
的1500元报销部分，我对不起大神们的教诲。
招行的旅行不便险报销部分还真得小心，要确认延误4小时以上，否则很容易被反
撸，只有在出发地或者转机地发生的消费才算报销，目的地不算。
我是在延误3小时的时候出安检去拿延误证明，还没拿到，孩子们打电话过来，嚎
啕大哭，说他们上飞机了，飞机要走了，我们怎么办。。急急忙忙赶去登机，谁知
道又在飞机上坐了3小时。
你们是不是商量好了啊？！

一共延误了7小时31分才起飞，心痛！
否则满8小时就是1000+1000+500了。不过也坦然，凡事不要做绝，羊毛不要薅
尽，留银行一条生路，他日好再撸。

六、尾：
瑕不掩瑜，对于这次策划的羊毛之旅，我很满意，家人也很满意。
我也不会讲什么大道理，也没有什么大的生活目标。只想稍微花点精力，能让全家
人在旅行舒适度上有所提高，这种小幸福难以言喻，这不就是我们积极生活的证明
吗？
非常感谢飞客和各路大神的教诲。

祝伟大祖国万里长城永不倒！
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